Правила сбора мочи для ПЦР-исследований
Анализ мочи методом ПЦР на инфекции: 
1. цитомегаловирус (CMV) 
2. вирус простого герпеса 1, 2 типа (Herpes simplex virus)
3. вирус герпеса 6 типа (HHV 6)
4. вирус герпеса 8 типа (HHV 8) 
5. Chlamydia trachomatis 
6. Mycoplasma hominis 
7. Mycoplasma genitalium
8. reaplasma urealitycum (T960) 
9. Ureaplasma parvum
10. Neisseria gonorrhoeae
11. Gardnerella vaginalis
12. комплекс микобактерий туберкулеза (M. tuberculosis - M. bovis complex)
13. Candida albicans, возбудители кандидоза с типированием до вида (C.albicans / C.glabrata / C.krusei) 
14. Trichomonas vaginalis
· Для сбора биоматериала необходимо предварительно получить в медицинском центре НОРИС специальный контейнер.
· Женщинам не рекомендуется сдавать мочу на исследование во время менструации.
· Для проведения исследований в специальный контейнер собирается первая порция утренней мочи до проведения гигиенических процедур в объеме 20–30 мл. С помощью устройства для переноса пробы из контейнера в пробирку набирают мочу в вакуумную пробирку без стабилизатора (бежевая крышка).
· Образец должен быть доставлен в медицинский центр НОРИС.
· Стандартные срок и условия хранения: 24 часа при 2-8 °С; 14 сут. при -20 °С.
* В каждом конкретном случае точные условия уточняйте для нужного исследования в «Правилах подготовки к исследованиям» (правилах преаналитики).
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