Правила сбора для общего анализа мочи
· Емкость для сбора мочи необходимо заранее получить в медицинском центре НОРИС.
· Предварительно напишите на этикетке емкости для мочи Ваши данные: Ф.И.О., дату рождения, дату и время сбора материала, запись должна быть сделана разборчивым почерком. 
· Перед сбором мочи обязателен тщательный туалет наружных половых органов.
· Для анализа собирается первая утренняя моча, средняя порция.
· Начните мочеиспускание и, не прерывая процесс, соберите среднюю порцию мочи в емкость). 
· Внимание! Недопустимо направлять мочу на исследование в емкостях, не предназначенных для этих целей, так как остатки содержащихся в таких емкостях ингредиентов могут существенным образом исказить результаты анализа.
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